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ILLUSIONI E PARADOSSI DELLA MENTE TRA NORMALITÀ E 

PSICOPATOLOGIA 
 
DESCRIZIONE CORSO  
Lo scopo del corso è:  

• introdurre alla psicologia sperimentale e ai suoi principali temi di ricerca: percezione, 
attenzione, apprendimento, memoria, linguaggio, pensiero, motivazione, emozioni, 
personalità, stati di coscienza;  

• presentare temi chiave, problemi e controversie scientifiche della psicologia clinica e 
sperimentale da affrontare in forma di dibattito;  

• introduzione allo studio della personalità e della psicoterapia attraverso la presentazione 
e la descrizione delle più importanti illusioni e i più potenti paradossi della mente umana tra 
normalità e psicopatologia. 

 
 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO E METODOLOGIA 
Per rendere effettive e concrete le finalità del corso, per consentire l’apprendimento immediato di 
nozioni complesse e l’acquisizione spontanea di competenze, le lezioni si svolgeranno in presenza 
arricchite e supportate da dimostrazioni, esemplificazioni, esperimenti, esercitazioni e laboratori. 
Durante il corso tutti gli studenti saranno stimolati e coinvolti in discussioni su casi clinici, 
condizioni paradossali e temi scientifici particolarmente problematici e, soprattutto, interessanti 
e stimolanti. 
 

ORGANIZZAZIONE E TEMATICHE  
Ciascuno incontro del percorso formativo avrà una durata di 5 ore, per un totale di 3 incontri.  

 
 
 

 
  


